
   © SelbA Tirol 

 

KONZENTRATIONSFÄHIGKEIT 

 
SELBA LOGOS 
 

Wir Menschen nehmen unsere Umgebung mit 

all unseren Sinnen wahr. Bildhafte Elemente, 

wie Symbole und Logos stechen ins Auge und 

bleiben in Erinnerung.  

Welche Logos oder Symbole sind Ihnen aus 

Ihrem Alltag bekannt? Sind sie für Sie 

selbsterklärend und helfen Ihnen auch, Situationen  

schnell zu erfassen?  

 

Zählen Sie bei dieser Übung alle vollständigen „SelbA Logos“. Die 

„unvollständigen“ Logos werden nicht gezählt. Damit stärken Sie Ihre 

Augen und Ihre Konzentrationsfähigkeit. Und Sie behalten auch das 

„SelbA Logo“ gut in Erinnerung.  

Viel Spaß! 
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